
   

Välkommen till ett 
seminarium där det 
livsviktiga samtalet med 
äldre står i fokus 
 

Kyrkans Hus Simrishamn 
den 26 oktober kl 13.00-17.00 
 
 
13.00   Välkomna!  
Mats Hagelin, kyrkoherde Simrishamns 
församling 
 
13.15 Samtalsmottagning för Äldre 
Österlen 
Charlotte Engel teol dr verksamhetschef 
Samariterhemmet Diakoni 
 
13.30 Ett samtal om utveckling och 
förändringsmöjligheter 
Cerny Eriksson Ståhl, leg psykoterapeut 
& Per Johnsson, docent, leg psykolog 
 
14.30 Kaffe och tid för frågor    
               
15.00   Samtalet som försoning och 
överlåtelse 
Katarina Mårtensson Blom, fil dr, leg 
psykoterapeut      
           
15.45 Samtal med  och mellan äldre män 
Claes Parck & Thomas Ahlner, leg 
psykoterapeuter 
 
16.15 Vår djupa existentiella sorg 
Ann Stevens, leg psykoterapeut    
              
  
 

I takt med att antalet äldre ökar, ökar 
andelen äldre som lider av psykisk ohälsa, 
som lever med av en social problematik som 
fördjupas i kombination med åldrandets 
tilltagande skörhet eller som i ofrivillig 
ensamhet tvingas möta de svåra frågor som 
insikten om livets slut väcker. 

Hur talar man med äldre och gamla när den 
tid de har kvar blir allt kortare? Vilka frågor 
blir aktuella och är det alltid ”rätt” att tala 
om det allra svåraste med en gammal 
människa? Vilken roll kan terapeutiska 
samtal spela när längtan efter att försonas 
med livet, sådant det blev, är stark eller 
brottningen med den djupa existentiella 
sorgen blir svår? 

”Allt mellan att våga leva 
till att kunna dö, eller 

framför allt det” 


