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Ett seminariumom det
livsviktiga samtalet

Ett seminarium dér det
livsviktiga samtalet med
édldre starifokus - det vill
Samariterhemmet och
Simrishamns forsamling
bjudain till i Kyrkans hus
den 26 oktober.

SIMRISHAMN. "I takt med
att antalet dldre 6Kar, 6kar
andelen dldre som lider av
psykisk ohidlsa”. Med de
orden inleds inbjudan till
seminariet som arrange-
ras pa Kyrkans hus i Sim-
rishamn den 26 oktober
klockan 13-17.

Osterlenmagasinet har
vid flera tillfdllen tidigare
skrivit om Samariterhem-
mets samtalsmottagning
for dldre pa Osterlen, som
startade hosten 2021 och
erbjuder dldre kostnads-
fria terapeutiska samtal
med alderskompetenta,
legitimerade psykotera-
peuter.

Charlotte Engel dr verk-
samhetschef for samtals-
mottagningen och initiativ-
tagare till seminariet, som

kommer att hallas i Kyr-
kans hus, tillsammans med
Simrishamns férsamling.
Med aldern far de exis-
tentiella tankarna ofta

mer utrymme menar
Charlotte.
- Vi tycker det &r viktigt

att lyfta rollen som samta-
let spelar nér ldngtan efter
att forsonas med livet blir
stark, sdger hon om bak-
grunden till seminariet.

Fem av eftermiddagens
sex foredragshallare ar le-
gitimerade psykoterapeu-
ter knutna till samtals-
mottagningen.

—Med den hir dagen vill
vi ge fler tillfélle att ta del
avderasbreda kompetens.

Vad kommer eftermiddagen
atthandlaom?

- En av vara terapeuter
beskrev det sd bra med or-
den ”allt mellan att viga
leva till att kunna do, eller
framfor allt det”, svarar
Charlotte.

Seminariet kommer att
inledas klockan 13.00 med

Charlotte Engel dr verksamhetscheff

‘or Samariterhemmets samtalsmottagning och initiativ-

tagare till seminariet i Kyrkans hus, tillsammans med Simrishamns forsamling.

att Mats Hagelin, kyrko-
herde i Simrishamns for-
samling, hilsar deltagarna
vilkomna. Efter Mats vél-
komnande tar Charlotte
vid for att berétta kort om
samtalsmottagningens
verksambhet.

Ett samtal om utveck-
ling och fordndringsmoj-
ligheter mellan Cerny Er-
iksson Stahl, leg psykote-
rapeut, och Per Johnsson,
docent, leg psykolog, ges
klockan 13.30. Direfter
blir det kaffepaus med tid

for fragor. Klockan 15.00
fortsdtter programmet
med Katarina Martensson
Blom, fil dr, leg psyKkotera-
peut, pd temat “Samtalet
som foérsoning och 6verla-
telse”. Efter Katarina Kkli-
ver Claes Parck och Tho-

mas Ahlner, leg psykotera-
peuter, upp pa scenen for
att prata om samtal med
och mellan dldre mén. Se-
minariet avrundas av Ann
Stevens, leg psyKkotera-
peut, som pratar kring
”Var djupa existentiella
sorg”.

- Vi har bjudit in perso-
nal som arbetar med éldre
inom kommun och region
till seminariet men det rik-
tar sig dven till en engage-
rad allménhet.

Fri entré, ingen foran-
malan krévs.

Den 8 november arrangeras
ytterligare ett seminari-
um, med rubriken ”Senior
pa Osterlen - nu och i
framtiden” av Osterlen-
projektet, Stiftelsen
Hospice Osterlen, Capio,
Region Skane och Simris-
hamns kommun i samar-
bete. Mer om det Kommer
du att kunna ldsa i ett
kommande nummer av
Osterlenmagasinet.
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