
På Samtalsmottagning för Män erbjuder vi samtalsterapi för olika
typer av problem som män kan kämpa med, inklusive tvångsmässigt

sexuellt beteende (ex. porrberoende, sexmissbruk, sexköp). 

Vi vill hjälpa dig som man att må bättre och minska lidandet
både för dig och andra i din närhet som kanske drabbats genom

exempelvis otrohet, frånvaro av en trygg partner/pappa, osv. Vid
behov kan vi träffa dig tillsammans med en anhörig för ett

begränsat antal samtal. 

Våra samtalsterapeuter har mångårig erfarenhet och utbildning i
flera psykoterapeutiska modeller och vi utformar terapin i

samförstånd med dig som klient. Det finns möjlighet att träffas på
plats i Uppsala eller på distans via videosamtal.

Samtalsmottagning för Män



Du är ett sms ifrån att få hjälp.

Kontaktuppgifter:
Telefon: 076-139 84 06

SfM@samariterhemmet.se
Samariterhemmet.se

Varje samtal kostar 400 kr vilket är en
subventionerad avgift tack vare externa
bidrag och Samariterhemmet Diakonis

egen finansiering. 

Följ oss gärna på Instagram, Facebook och LinkedIn
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