
Samtalsmottagning för Äldre

Samtal oss människor emellan kan ha en märkvärdig kraft. Det är
läkande att få lätta sitt hjärta samt att få stöd och mod att berätta om

det man aldrig trott man skulle våga dela med någon annan.

Att samtala med någon utomstående, någon som varken är familj,
vän eller arbetskamrat, har ett särskilt värde. Någon som kan

konsten att lyssna och som dessutom har kunskap och möjlighet
att förklara och göra oss tryggare med det som sker och har skett. 

Vår samtalsmottagning är till för dig som är 65 +. Här får du samtala
med legitimerade psykoterapeuter som är ”ålderskompetenta”, det
vill säga, erfarna terapeuter med kunskap om äldre och åldrande.



Du är ett samtal ifrån att få hjälp.

Kontaktuppgifter:
Vi har telefontid onsdagar kl. 13.00-15.00 

Telefon: 073-074 78 23
SfA@samariterhemmet.se

Samariterhemmet.se

Terapeuterna har tystnadsplikt och all
kontakt med mottagningen

är kostnadsfri. Du erbjuds upp till 10
samtal.

Följ oss gärna på Instagram, Facebook och LinkedIn
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